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Formation  
AMO-LUB1 : La lubrification des machines tournantes 

Niveau 1 
 
Profils concernés :  Graisseurs, opérateurs et/ou techniciens de maintenance, de production, 

de bureau d’études et méthodes.  
 
Objectifs :  Découvrir les bonnes pratiques de la lubrification des machines tournantes 

et améliorer ses compétences pour réaliser les opérations de lubrification.  
 
Durée :    1/2 journée – 3,5 heures 
 
Date :    A convenir selon les disponibilités.  
 
Participation :   Forfait pour 5 personnes à 1 000 € HT 

+ Forfait de 100 € HT pour une à trois personnes supplémentaires 
+ Frais de déplacement par la route soit 0,50 € HT/km/AR/Villeneuve d’Ascq  

 
Programme :  
 

PROGRAMME AMO-LUB1 
Durée 3,5 heures 
Lieu Intra 

Partie 
1 

Notions sur la lubrification 
*  Rôles de la lubrification xx 
*  Les lubrifiants x 
*  Choix de la lubrification x 

Partie 
2 

La lubrification à l’huile 
*  Systèmes de lubrification à l’huile x 
*  Critères de choix de l’huile x 
*  Les opérations de Lubrification et suivi xx 
*  Etude de cas pratiques x 

Partie 
3 

La lubrification à la graisse 
*  Systèmes de graissage x 
*  Critères de choix de la graisse x 
*  Les appoints dans le plan de graissage xx 
*  Les opérations de graissage et suivi xx 
*  Etude de cas pratiques et astuces xx 

x = abordé                                 xx = largement développé 
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Formation  
AMO-LUB2 : La gestion de la lubrification des machines tournantes 

Niveau 2 
 
Profils concernés :  Techniciens ou ingénieurs de maintenance, de production, de bureau 

d’études et méthodes.  
 
Objectifs :  Découvrir les bonnes pratiques de la lubrification des machines tournantes 

et améliorer la gestion du plan de lubrification.  
 
Durée :    1 journée – 7 heures 
 
Date :    A convenir selon les disponibilités.  
 
Participation :   Forfait pour 5 personnes à 2 000 € HT 

+ Forfait de 100 € HT pour une à trois personnes supplémentaires 
+ Frais de déplacement par la route soit 0,50 € HT/km/AR/Villeneuve d’Ascq  

 
Programme :  
 

PROGRAMME AMO-LUB2 
Durée 7 heures 
Lieu Intra 

Partie 
1 

Notions sur la lubrification 
*  Rôles de la lubrification xx 
*  Les lubrifiants x 
*  Choix de la lubrification x 

Partie 
2 

La lubrification à l’huile 
*  Systèmes de lubrification à l’huile x 
*  Critères de choix de l’huile xx 
*  Les opérations de Lubrification et suivi x 
*  Etude de cas pratiques xx 

Partie 
3 

La lubrification à la graisse 
*  Systèmes de graissage x 
*  Critères de choix de la graisse xx 
*  Les appoints dans le plan de graissage xx 
*  Les opérations de graissage et suivi x 
*  Etude de cas pratiques xx 

Partie 
4 

La gestion de la lubrification et des lubrifiants 
*  Audits et pré-diagnostic x 
*  Les bonnes pratiques x 
*  Gestion du plan de lubrification x 

x = abordé                                 xx = largement développé 
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Formation  
AMO-OPERATIONS1 : Gestion de la maintenance opérationnelle 

Niveau 1 
 
Profils concernés :  Opérateurs et/ou techniciens de maintenance, de production, de bureau 

d’études et méthodes.  
 
Objectifs :  Améliorer sa capacité à gérer les interventions de maintenance 

opérationnelle (interventions de maintenance palliative, curative et 
préventive).  

 
Durée :    1/2 journée – 3,5 heures 
 
Date :    A convenir selon les disponibilités.  
 
Participation :   Forfait pour 5 personnes à 1 000 € HT 

+ Forfait de 100 € HT pour une à trois personnes supplémentaires 
+ Frais de déplacement par la route soit 0,50 € HT/km/AR/Villeneuve d’Ascq  

 
Programme :  
 

PROGRAMME AMO-OPERATIONS1 
Durée 3,5 heures 
Lieu Intra 

Partie 1 

Organisation de la maintenance 
*  Les différents types de maintenance xx 
*  La maintenance productive x 
*  Gestion des interventions xx 
*  Indicateurs de progrès et coûts x 

Partie 2 

La maintenance préventive systématique 
*  Gestion des interventions xx 
*  Démarche d'amélioration continue x 
*  Etude de cas xx 

Partie 3 

La maintenance palliative et curative 
*  Gestion des interventions xx 
*  Démarche d'amélioration continue x 
*  Etude de cas pratique xx 

x = abordé                                 xx = largement développé 
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Formation  
AMO-OPERATIONS2 : Optimiser la maintenance opérationnelle 

Niveau 2 
 
Profils concernés :  Techniciens ou ingénieurs de maintenance, de production, de bureau 

d’études et méthodes.  
 
Objectifs :  Optimiser la gestion du plan de maintenance préventive et améliorer sa 

capacité à diagnostiquer. 
 
Durée :    1 journée – 7 heures 
 
Date :    A convenir selon les disponibilités  
 
Participation :   Forfait pour 5 personnes à 2 000 € HT 

+ Forfait de 100 € HT pour une à trois personnes supplémentaires 
+ Frais de déplacement par la route soit 0,50 € HT/km/AR/Villeneuve d’Ascq  

 
Programme :  
 

PROGRAMME AMO-OPERATIONS2 
Durée 7 heures 
Lieu Intra 

Partie 1 

Organisation de la maintenance 
*  Les différents types de maintenance xx 
*  La maintenance productive xx 
*  Cas d'une maintenance proactive  xx 
*  Indicateurs de progrès et coûts x 

Partie 2 

La maintenance sur site 
*  Organisation et maintenance du site x 
*  Le plan de maintenance préventive x 
*  gestion des opérations correctives  x 
*  Indicateurs de progrès et coûts x 

Partie 3 

La maintenance préventive systématique 
*  Le plan de maintenance préventive x 
*  Démarche d'amélioration continue x 
*  Etude de cas - outil PMP xx 

Partie 4 

La maintenance palliative et curative  
*  Gestion des pannes et interventions x 
*  Analyse des pannes xx 
*  Etude de cas pratique xx 

x = abordé                                 xx = largement développé 
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Formations AMO 
Informations et coordonnées  

 
Devis :  Nous vous proposons de nous contacter afin que nous vous fassions 

parvenir un devis avec l’intitulé de la formation demandée, la date et le 
prix de la formation. 

  
Contact AMO :  Christophe RANSON 

Tél. +33 (0)6 34 46 92 83 
cranson@amo-technologies.com  

 
Prix :  Nos prix s'entendent nets, unitaires, hors taxes (TVA 19,6% en sus, frais de 

déplacement en sus). 
Frais de déplacement par la route à 0,50 € HT/km/AR/Villeneuve d’Ascq 

 
Paiement : Voir les conditions générales de vente AMO. 
 
Participation : Pour toute participation de paiement par un OPCA (Organisme Paritaire 

Collecteur Agréé), la demande de prise en charge par l’OPCA dont vous 
dépendez est effectuée par vos services avant la date prévue de la 
formation. 
 
En cas de prise en charge partielle par votre OPCA ou si l’accord de votre 
OPCA ne nous est pas parvenu avant la fin de la formation, nous vous 
facturerons soit la différence des frais n’étant pas pris en charge soit la 
totalité des frais de la formation dispensée. 
 
Le suivi de paiement et de sa régularisation par votre OPCA concernant la 
formation est réalisé par vos services.  

 
Inscriptions :   Un bulletin d’inscription se trouve en page suivante (page 7/7). 

Nous vous remercions de nous adresser une copie dûment remplie au 
maximum un mois avant le début de la formation. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:contact@amo-technologies.com
mailto:cranson@amo-technologies.com


AMO 
62/3 Place des cousins 
59650 Villeneuve d’Ascq – France 
Tel. +33 (0)3 62 57 50 98 
Fax : +33 (0)9 72 11 92 02 
contact@amo-technologies.com 

Page 7 sur 7 

AMO Asset Management Optimization SARL 
SARL au capital de 10 000 Euros  
RCS Lille 513 647 339 – SIRET 513 647 339 00011 – N° TVA FR29513647339 

 

Formations AMO - Bulletin d’inscription 
Il est impératif de remplir tous les champs pour que votre inscription soit enregistrée. 

 
Formation :   

Intitulé : 
 
Référence : 
 

Date : 

Lieu : 
 

Prix HT : 

Participants :   
 

Nom Prénom Fonction Service 
 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
Entreprise :   

Raison Sociale : 
 

Activité : 

N° TVA intracommunautaire : 
 

Adresse : 
 
Code Postal : 
 

Ville : 

  
Adresse de facturation ou OPCA :   
 

Entreprise : 
 
Adresse : 
 
Code Postal : 
 

Ville : 

Responsable formation : 
 

M./Mme/Mlle 
 

Prénom : NOM : 

Tél. 
 

Fax :  E-mail : 

 
 

Cachet de l’entreprise 
 
 
 
 
 
 
 

 
Date : ….. / ….. / ….. 
 
Prénom, NOM et signature : 

 
La signature de ce bulletin d’inscription pour commande implique l’acceptation sans réserve des conditions générales de 
ventes de la société AMO Asset Management Optimization. 
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